
MAIRA S.P.A. 
COMUNICATO STAMPA 

 
Prima che le foglie cadano…  

Guida al foliage in Valle Maira 
 

27 SETTEMBRE 2011 
 
Lo scorso 23 luglio 2011 è stato inaugurato a San Damiano Macra l’Infopoint MAIRA ACQUA FUTURO, 
progetto di comunicazione permanente che il Comune di San Damiano Macra e la Maira SpA, in 
coordinazione con la Comunità Montana Valli Grana e Maira, hanno avviato sul tema della gestione delle 
risorse idriche. 
 
Per l’inaugurazione è stata allestita nella piazza centrale di San Damiano, di fianco all’edificio dell’Infopoint,  
una mostra fotografica dedicata al foliage, una caratteristica del paesaggio autunnale che in Valle Maira 
offre scenari di particolare bellezza. Tra ottobre e novembre, infatti, la Valle si colora delle più svariate 
tonalità di rosso, giallo ed arancione, grazie ad una straordinaria varietà di specie botaniche, climi e 
paesaggi. 
 
Maira SpA, in collaborazione con il Comune di San Damiano Macra, invita sabato 8 ottobre 2011 a scoprire 
questo patrimonio con un incontro sugli aspetti scientifici, naturalistici e turistici del foliage ed un'escursione 
guidata nei boschi di San Damiano. 
 
Il programma della giornata prevede alle ore 10.00 presso la Sala Parrocchiale a San Damiano Macra un 
incontro su : "Conoscere, vivere e fotografare l'autunno in Valle Maira - Il foliage nei suoi aspetti scientifici e 
naturalistici, i consigli per le migliori escursioni in Valle ed i panorami più spettacolari”, relatori la dott.ssa 
Simona Dutto – dottore forestale, e il dott. Enrico Collo – geologo, accompagnatore naturalistico e autore 
delle fotografie della mostra. Si parlerà della situazione dei boschi in Valle Maira, delle principali specie 
presenti  e del perché le foglie in autunno cambiano colore. Verranno presentati, inoltre, alcuni itinerari 
escursionistici dedicati alla stagione autunnale, con materiale illustrativo a disposizione. 
 
Seguirà, quindi, alle ore 13.00  una degustazione di prodotti locali presso l'azienda agricola Lo Puy in 
Borgata Podio, raggiungibile in auto o a piedi dalla piazza di S. Damiano lungo un breve sentiero 
panoramico. 
 
La giornata proseguirà con una breve escursione guidata, con rientro entro le 16.30, nei boschi di San 
Damiano Macra, tra gli sgargianti colori di faggi, aceri e castagni e con splendidi scorci panoramici. 
 
La partecipazione all'intera giornata è gratuita ed offerta dal Comitato organizzatore. 
E' gradita la prenotazione per il pranzo e l'escursione: info@mairaspa.it o 346.7973327. 
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